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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план является частью образовательной программы государственного бюджетно- 

го общеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы 

26 города Сызрани городского округа Сызрань Самарской области (ГБОУ СОШ № 26 г. Сызра- 

ни), разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования (Приказ Министер- 

ства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

(в действующей редакции), в соответствии с Федеральной образовательной программой сред- 

него общего образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» в действующей редакции) и обеспечивает выполнение санитарно- эпидемиоло- 

гических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный план среднего общего образования ГБОУ СОШ № 26 г. Сызрани фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный год в ГБОУ СОШ 26 г. Сызрани начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025г. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе, 

для 11 классов по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 

10 классе – 37 часов, в 11 классе – 34 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой уча- 

стниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны 

содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Ино- странный 

язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «Геогра- фия», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и за- щиты 

Родины») и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на уг- лубленном 

уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области. 

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план 

может быть включено изучение 2 и более учебных предметов на углубленном уровне. 

ГБОУ СОШ 26 г. Сызрани реализует учебные планы нескольких профилей обучения: , 

технологический, естественно-научного, гуманитарного, социально-экономического. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечи- 

вает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

В ГБОУ СОШ 26 г. Сызрани  языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества ос- воения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с ка- 

лендарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям и по итогам 

года. Курсы внеурочной деятельности являются безотметочными и оцениваются «за- чет» 

или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Годовая 

промежуточная аттестация проводится в последние 15 дней учебного процесса в 10 классе  

в  форме  переводных  экзаменов.  Порядок проведения промежуточной аттестации 



определяется «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успе- 

ваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ СОШ 26 г. Сызрани». 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завер- 

шается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего об- 

разования составляет 2 года. 

 



Сетка мультипрофильного учебного плана 10 класс 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Базовый 

уровень 

Углублённый уровень 

Гуманитарный  Технологический ИУП+

ППК 

ИУП Социально-

экономический 1 2 

Обязательная часть  

Русский язык 
и литература 

Русский язык 2       

Литература 3       

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3 
 2     

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала ма- 
тематического анализа 

2 
 3 2 2 2 2 

Геометрия 2  3 1 1 1 1 

Вероятность и стати- 
стика 

1 
      

Информатика 1   3    

Естественно- 
научные предметы 

Физика 2   3    

Химия 1       

Биология 1    2 2  

Общественно-научные 

предметы 

История 2 3    2  

Обществознание 2 3   2 2 3 

География 1       

Физическая культура Физическая культура 3       

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

1 
      

 Индивидуальный 
проект 

1       

ИТОГО 28 6 8 9 7 9 6 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 Элективные курсы  3 1 0 2 0 3 

«Актуальные вопросы обществознания»  
1 1    1 

«Трудные вопросы истории»  1     1 

«Русский язык для говорения и письма»  1  1   1 

«Основы педагогики и психологии»    1 2   

Всего часов  37 37 37 37 37 37 

Всего часов в год 1258 



Сетка мультипрофильного учебного плана 11 класс 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Базовый 

уровень 

Углублённый уровень 

Технологиче- 

ский 

Гуманитарный Естественно- 

научный 

Социально-

экономический 1 вариант 2 вариант 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 2      

Литература 3  2    

Иностранные языки Иностранный язык 3  2    

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала мате- 
матического анализа 

2 
2   

 2 

Геометрия 2 1    1 

Вероятность и стати- 
стика 

1      

Информатика 1      

Естественно- 
научные предметы 

Физика 2 3     

Химия 1    2  

Биология 1    2  

Общественно-научные 

предметы 

История 2   2   

Обществознание 2   2  2 

География 1      

Физическая культура Физическая культура 3      

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1      

Индивидуальный проект       

ИТОГО  27 6 4 4 4 5 
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 Элективные курсы  1 3 3 3 2 

«Решения задач по математике»  1 1 1 1  

«Деловой русский язык»   1 1 1 1 

«Химическая лаборатория»     1  

«Профессиональное самоопределение»   1 1  1 

Всего часов  34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1156 
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