
                                                                                                                                                                                  
  

 

Утверждаю 

Директор  ГБОУ СОШ №26 г. Сызрани 

________________Н.А.Шалютина 

Приказ №362 от 01.09.2024 г.                                                                                                                                                    

 

 

 

 

 
 

 

 

Расписание внеурочной деятельности 

по государственному бюджетному общеобразовательному учреждению Самарской области  

средней общеобразовательной школе №26  

города Сызрани городского округа Сызрань Самарской области  
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Расписание внеурочной деятельности обучающихся ГБОУ СОШ №26 г. Сызрани  на 2023-2024 учебный год 

День недели урок 1а  

Серова А.В  

 

1б 

Кузнецова 

Е.А. 

2а 

 Пузырева М.В. 
2б 

Кунц С.М. 
3а 

Киреева В.А 
3б  

Водякова С.В.. 

 

4а 

Кузнецова С.М. 
4б 

Панюхина О.В. 

 

понедельник 

1. Разговоры о 

важном  

Разговоры о 

важном  
Разговоры о 

важном  
Разговоры о 

важном  
Разговоры о 

важном  
Разговоры о 

важном  
Разговоры о важном  Разговоры о важном  

5.     Проектная 

мастерская 

  Рассказы по истории 

Самарского края 

6.   Подвижные игры 

народов России 

Подвижные 

игры народов 

России 

Грамотный 

читатель. 

Обучение 

смысловому 

чтению 

Проектная 

мастерская 

Рассказы по истории 

Самарского края 

 

вторник 5.     Информационна

я культура и 

безопасность 

   

6. Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Информационная 

культура и 

безопасность 

Дорогой добра  Дорогой добра  Информационная 

культура и безопасность 

Дорогой добра  

7.   Дорогой добра Информационн

ая культура и 

безопасность 

Дорогой добра Информационная 

культура и 

безопасность 

Дорогой добра Информационная 

культура и 

безопасность 

 

среда 

 

5. 

Дорогой добра  Основы логики и 

алгоритмики 

Основы логики 

и алгоритмики 

 Грамотный 

читатель. 

Обучение 

смысловому 

чтению 

Грамотный читатель. 

Обучение смысловому 

чтению 

Грамотный читатель. 

Обучение смысловому 

чтению 

6.  Дорогой добра Секреты 

финансовой 

грамотности 

Секреты 

финансовой 

грамотности 

Секреты 

финансовой 

грамотности 

Основы логики и 

алгоритмики 

Секреты финансовой 

грамотности 

Основы логики и 

алгоритмики 

четверг 5. Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Грамотный 

читатель. 

Обучение 

смысловому 

чтению 

Грамотный 

читатель. 

Обучение 

смысловому 

чтению 

    

6.     Основы логики и 

алгоритмики 

Секреты 

финансовой 

грамотности 

Основы логики и 

алгоритмики 

Секреты финансовой 

грамотности 

пятница 5. Основы 

логики и 

алгоритмики 

Основы логики 

и алгоритмики 

Проектная 

мастерская 

Проектная 

мастерская 

Спортивные 

игры на свежем 

воздухе 

Спортивные игры 

на свежем воздухе 

 Подвижные игры 

народов России 

6.       Подвижные игры народов 

России 

 

7.         

 

 

 



 
  5а 5б 6а 6б 7а 7б 8 9а 9б 10 11 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

1 

Разговоры о важном 

(ЛедяеваС.Н.0 

Разговоры о важном 

 (Гуреев Н.Н.) 

Разговоры о важном 

(Зайцева Ю.В.) 

Разговоры о важном 

(Гуреева Е.Л.) 

Разговоры о важном 

(Савельева А.П.) 

Разговоры о важном 

(Шакурова Н.Ф.) 

Разговоры о важном 

(Гришанова И.А) 

Разговоры о важном 

(Апаленова О.В.) 

Разговоры о важном 

(Тыртышная Т.О.) 

Разговоры о важном (Петлина 

В.А.) 

Разговоры о важном (Петлина 

В.А.) 

7 

 Умей вести за собой  

(Гуреев Н.Н.) 

 

 История Самарского 

края Гуреева Е.Л. 

 Цифровая гигиена 

Апаленова О.В. 

  Журналистика для 

начинающих Ледяева 

С.Н. 

  

8 

 

     Спортивные игры на 

свежем воздухе 

Шакурова Н.Ф. 

Основы православной 

культуры Гуреева Е.Л. 

 Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни Алпеева Л.А. 

Основы финансовой 

грамотности Серова А. 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

7 

 Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни Зайцева Ю.В. 

История Самарского 

края Гуреева Е.Л. Экологичный образ 

Ледяева  

Цифровая гигиена 

Апаленова О.В. 

Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни (Зайцева Ю.В.) 

Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни Алпеева Л.А. 

    

8 

Мир визуально-

пространственных 

искусств Петлина 

В.А. Для ГИА 

Биология 5-9 класс. 

Проектно-

исследовательская 

деятельность  

Серова Ал. С. Для ГИА 

  Спортивные игры на 

свежем воздухе 

Шакурова Н.Ф. 
 

Проектно-

исследовательская 

деятельность: 

гуманитарное 

направление 

(Гришанова И.А) 

Профориентация Серова 

А.С. 

 Спортивные игры на свежем 

воздухе Шакурова Н.Ф. 

Основы финансовой 

грамотности Серова А 

9 

Мир визуально-

пространственных 

искусств Петлина 

В.А. Для ГИА 

    
 

Профориентация 

(Алпеева Л.А.) 

Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни Алпеева Л.А. 

Спортивные игры на 

свежем воздухе 

Шакурова Н.Ф. 

 Первая помощь, основы 

преподавания первой помощи, 

основы ухода за больным 

Гришанова И.А. 

ср
ед

а
 

 

6 

 

 Юный спасатель Гуреев 

Н.Н. 

  

     

  

7 Юный спасатель 

Гуреев Н.Н. 

Спортивные игры на 

свежем воздухе 

Шакурова Н.Ф. 

Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни Алпеева Л 

Мир визуально-

пространственных 

искусств Тыртышная 

Т.О.. Для ГИА 

  

Эстетика 

повседневности Зайцева 

Ю.В. 

Эстетика повседневности 

Савельева А.П.) 
 

  

8 

Биология 5-9 класс. 

Проектно-

исследовательская 

деятельность  

Серова Ал. С. Для 

ГИА 

Мир визуально-

пространственных 

искусств Гришанова 

И.А. Для ГИА 

Экологичный образ 

Гришанова 

Спортивные игры на 

свежем воздухе 

Шакурова Н.Ф. 

Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни (Тыртышная 

Т.О.) 

История Самарского 

края Гуреева Е.Л. 

 
Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни Алпеева Л.А. 

 

 
Жизнь ученических 

сообществ (Петлина В.А.) 

9 

 

 Мир визуально-

пространственных 

искусств Гришанова 

И.А. Для ГИА 

Спортивные игры на 

свежем воздухе 

Шакурова Н.Ф. 

 История Самарского 

края Гуреева Е.Л. 

  

 

 Нравственные основы 

семейной жизни (Петлина В.А. 

Спортивные игры на свежем 

воздухе Шакурова Н.Ф. 

ч
ет

в
ер

г
 

   

6  
 

        
 

7 

Рассказы по истории 

Отечества 

Ледяева С.Н. 

Рассказы по истории 

Отечества  

(Гуреев Н.Н.) 

Россия - мои горизонты 

(Зайцева Ю.В.) 

Россия - мои горизонты 

(Гуреева Е.Л. 

Россия - мои 

горизонты 

(Савельенва А.П.) 

Юный спасатель Гуреев 

Н.Н. 

Россия - мои горизнты 

(Гришанова И.А.) 

Россия - мои горизонты 

(Апаленова О.В.). Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни Алпеева Л.А. 

  

8 

Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни Зайцева 

Ю.В. 

  Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни Алпеева Л 

Юный спасатель 

Гуреев Н.Н. 

Россия - мои горизонты 

(Шакурова Н.Ф.) Юный спасатель  

Гуреев Н.Н. 

Журналистика для 

начинающих Апаленова О.В 

Россия - мои горизонты 

(Тыртышная Т.О.) 

Россия – моя история 

(Петлина В.А.) 

Россия – моя история (Петлина 

В.А.) 

9 

   Мир визуально-

пространственных 

искусств Тыртышная 

Т.О.. Для ГИА 

   Спортивные игры на свежем 

воздухе Шакурова Н.Ф. 

   

 
10 

           

п
я

т
н

и
ц

а
 

6 

Спортивные игры на 

свежем воздухе 

Шакурова Н.Ф. 
        

  

 

7 

Экологичный образ 

Ледяева С.Н. 

. Для ГИА 
 

Юный спасатель  

Гуреев Н.Н. 
 

Экологичный образ 

Петлина В.А. 

Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни Зайцева Ю.В. 

Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни Алпеева Л.А. 

 

Эстетика 

повседневности 

Тыртышная Т.О. 

  

8 

  Мир визуально-

пространственных 

искусств Зайцева Ю.В.  

Для ГИА 

Юный спасатель Гуреев 

Н.Н. 

Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни Зайцева 

Ю.В. 

Экологичный образ 

Петлина В.А. 

 
Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни Алпеева Л.А. 

Профориентация Серова 

А.С. 

Жизнь ученических 

сообществ (Петлина В.А.) 

 

9 

  Мир визуально-

пространственных 

искусств Зайцева Ю.В.  

Для ГИА 
 

   

 

Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни Алпеева Л.А. 
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