
Расписание внеурочной деятельности для обучающихся 7а класса
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(ЗАНЯТИЯ) РЕСУРС ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ

8
14.30-
15.00

Он-лайн 
подключение

Функциональна
я грамотность
Гришанова 
Ирина 
Александровна

Перелетные 
птицы. 
Сезонная 
миграция.

Видео урок с учителем на платформе 
Сферум.  
В случае отсутствия подключения к 
платформе,  просмотрите 

Программой не предусмотрено

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2113/main/

затем выделите главное

9
15.10 - 
15.40

Он-лайн 
подключение

Спортивные 
игры на свежем 
воздухе
Шакурова 
Наджия 
Фатиховна

Правила игры 
в волейбол 
(пионербол).

Видео урок с учителем на платформе 
Сферум.  
В случае отсутствия подключения к 
платформе,  просмотрите 

Программой не предусмотрено

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3109/start/

затем выполните комплекс упражнений 
разминки.

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2113/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3109/start/

